
此次民法修正主要的內容是什麼？

110年1月13日公布的民法修正案，修正重點主要有2部分，

第1個部分是「調降成年年齡」，將成年年齡由20歲調降為

18歲；第2個部分是「提高女性最低結（訂）婚年齡」，修

正為與男性一致，訂婚年齡一律為17歲、結婚年齡一律為18

歲。以上的修正規定，統一定在112年1月1日施行。

法 務 部



為什麼要將民法成年年齡調降為18歲？

民法成年年齡為20歲的規定，是在民國18年間制定並施行，

但隨著社會發展進步，青年之身心發展及建構自我意識的能

力已不同以往，且世界多數國家就成年的定義均以滿18歲為

主流（約110餘國），為符合當今社會現況，促進青年自主

發展，並與國際接軌，故將民法成年年齡調降為18歲。
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為什麼要提高女性結（訂）婚的年齡門檻，並
齊一男女最低結（訂）婚年齡？

鑒於未成年人結婚生育對其健康可能造成不利影響，同時妨

礙其學業、就業、能力發展與獨立性，且為保障兒童權益及

男女平等，以符合「消除對婦女一切形式歧視公約」、「兒

童權利公約」等國際公約的規定，故提高女性結（訂）婚的

年齡門檻，並將男女最低訂婚及結婚年齡調整為一致，分別

修正為17歲及18歲。
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調降成年年齡會有什麼影響

調降成年年齡施行後，滿18歲就是成年人，可以獨立從事法

律行為，不用經法定代理人（通常為父母）同意，可以簽契

約、買手機、租房子。此外，未成年子女的權利義務，除法

律另有規定外，原則上由父母行使或負擔（俗稱監護權） ，

子女成年以後，則不再受父母監護，需自行行使或負擔權利

義務。
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民法調降成年年齡，對其他法令有什麼影響？

民法的成年年齡，為許多其他法令規定取得相關資格或要件

的年齡門檻，於民法成年年齡修正為18歲後，現行法令參考

民法以20歲為年齡門檻之規定，除另有特殊考量外，應隨同

調降為18歲。例如：保全業法有關保全人員的年齡資格、民

事訴訟法有關訴訟能力之規定、農會法所定得加入農會為會

員之年齡資格等，均相應調整為18歲。
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現在未滿20歲的人，什麼時候會成年？

民法調降成年年齡在112年1月1日開始施行。如果在112年1

月1日前滿18歲且未滿20歲者，自112年1月1日起為成年。

92年1月1日以前出生
92年1月2日~
94年1月1日出生

94年1月2日以後出生

20歲生日即成年 112年1月1日成年 18歲生日即成年



調降民法成年年齡之施行為何要有緩衝期？

調降民法成年年齡涉及社會重要制度的變革，對於社會具有

相當程度之影響，且現行法律中，多有參考民法成年年齡，

而將「年滿20歲」、「成年」或「未成年」等設為相關資格

或要件等法定門檻，本次民法修正將連動影響此類法律規定

。因事涉民眾權益且相關法令眾多，爰定有約2年的緩衝期

間，於112年1月1日施行（民法總則施行法第3條之1第1

項）。
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調降民法成年年齡，會影響民眾的既得權益嗎？

不會。

本於法律不溯及既往原則，針對民眾於修正民法調降成年年

齡之新規定施行前，已依法令（如軍公教人員之相關撫卹法

令）、行政處分、法院裁判或契約（如夫妻離婚後對於未成

年子女扶養之約定）已得享有至20歲或成年之權利或利益，

明文保障使其仍得繼續享有該權利或利益至20歲，以確保既

得權益。
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若夫妻離婚時協議「支付子女扶養費至子女成
年為止」，於約定當時成年年齡為20歲，調降
成年年齡後，支付期間是否會改變？
不會。

夫妻離婚達成協議時，民法成年年齡為20歲，本次雖修正調

降為18歲，其子女之權利仍不受影響，該子女仍得受領扶養

費至20歲。

法 務 部



法 務 部

調降民法成年年齡後，滿18歲就可以行使選舉、
罷免權嗎？

不行。

有關行使選舉、罷免權之年齡門檻為20歲，是規定在憲法第

130條、公職人員選舉罷免法第14條及總統副總統選舉罷免

法第11條，故修正民法調降成年年齡，尚不影響選舉權之年

齡為20歲。附帶一提，依公民投票法第7條規定，行使公民

投票權的年齡則為18歲。
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調降民法成年年齡後，會不會造成銀行任意發
行信用卡給剛滿18歲的人？
不會。

依金管會訂定「信用卡業務機構管理辦法」的規定，信用卡

的發卡條件，並非以年齡為唯一審核標準，尚需一併審查申

請人的所得及還款能力；且若為全職學生，以3家發卡機構為

限，每家信用額度不得超過2萬元，以學生身分申請信用卡者，

發卡機構並應將發卡情事通知其父母或法定代理人，所以不

會因為調降成年年齡，而造成濫行發卡的問題。


